
RELATÓRIO DE VISITA TÉCNICA 

Projeto: Jardim dos Saberes, Sabores e Memória 

Proponente: CDM Cooperação 

Local: Comunidade de Suzana, Piedade do Paraopeba - Brumadinho 

Responsável Técnico: Maria Letícia Ticle 

No dia 13 de dezembro de 2023, a equipe do Semente, representada por Maria Letícia 

Ticle e Francielle Ferreira, participou da visita técnica a Suzana, uma das comunidades onde são 

realizadas parte das atividades do projeto Jardim dos Saberes, Sabores e Memórias, em Piedade 

do Paraopeba, distrito de Brumadinho/MG. Lá, as ações estão sendo realizadas em parceria com 

a Associação dos Moradores da Comunidade de Suzana (AMOCOS) em sua sede.   

O projeto prevê a realização de oficinas com temas relacionados à história, memória e 

saberes tradicionais da comunidade, especialmente os relacionados às plantas que irão compor o 

jardim comunitário, que será construído coletivamente na próxima etapa. Estivemos presentes na 

oficina Balaio de Saberes: o que queremos preservar?, conduzida pelo analista social do projeto, 

Warley, com apoio da coordenadora, Mara, e da gerente de projetos da CDM, Adriana. Havia nove 

participantes, sete mulheres e duas crianças, todas uniformizadas com camisas do projeto, assim 

como a equipe da CDM.  
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As atividades se iniciaram com as boas vindas e uma breve apresentação da equipe do 

Semente. Warley retomou os temas das oficinas anteriores e todas as participantes se mostraram 

bastante ativas com o projeto, retomando assuntos conversados antes, especialmente das 

receitas trocadas na oficina Os Sabores e Saberes da comunidade – pão de cristo, biscoito de angu, 

broa. Falou-se muitos dos processos de fermentação natural, das iscas de fermentos e da partilha 

de receitas, alimentos e momentos entre família e amigos. 

A oficina seguiu com a apresentação de fotografias tiradas pelas participantes como 

tarefa da oficina anterior, O que vejo daqui: a imagem como elemento central.  Foram resgatadas 

por meio das imagens capturadas por elas memórias de celebrações da comunidade, festas, 

alimentos como frutos e ervas, pessoas, lugares, paisagens e práticas consideradas importantes 

de serem mantidas e passadas para as próximas gerações. Todas falaram da importância desse 

resgate, do prazer em partilhar e participar desses momentos de troca, do sentimento de 

valorização que essa atividade desperta na comunidade. As fotografias foram sendo apresentadas 

uma a uma pelas participantes e colocadas em um pequeno varal. 
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Em seguida, a partir de papéis cortados em formato de círculo com algumas palavras já 

escritas e dispostos sobre uma mesa, cada participante escolhia um e lia para as demais, que 

diziam se aquele entraria ou não no balaio de memórias. Os escolhidos para compor o balaio de 

memórias da comunidade de Suzana foram: plantação de fumo, caminho das tropas, Festa do 

Milho, dona Baldina benzedeira, o Senhor dos Passos e um local chamado Morro da Padiola. A 

pré-seleção feita por Warley se deu a partir do que foi levantado nos encontros anteriores. Por 

fim, cada uma pôde escrever o que sentiu falta e, assim, complementar e completar o balaio: Lira 

Suzanense e personalidades da comunidade. 
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Boletim trimestral afixado na porta da AMOCOS 
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A equipe da CDM procedeu ao encerramento da oficina, agradecendo a presença e 

participação ativa de todas, além de solicitar que fizessem uma avaliação sucinta das atividades. 

Também foi divulgado o boletim trimestral do trimestre, afixado em locais de fácil visibilidade por 

toda a comunidade. Adriana esclareceu junto à equipe do Semente que para a execução do jardim, 

haverá a visita técnica do paisagista em janeiro e que, em função do período de chuvas, talvez 

essa atividade sofra alguma alteração de cronograma, ao que foi orientado o envio de um ofício 

ao Semente.    

Ao final da visita, constatamos que o projeto está em andamento e que as atividades 

estão sendo executadas conforme o previsto e satisfatoriamente recebidas pelos participantes.   

    Sem mais, 

Belo Horizonte, 19 de dezembro de 2023. 


